Taisyklingas kvépavimas kalbéjimo metu
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garsu tarima bei kalbésena ir daznai sergantiems

palaiko kalbos intonacija. persalimo ligomis,




Pratimai padedantys lavinti
taisyklinga kvépavima

. Eiga: burna atvira. Lapos AtKkreipti:
~Patimas per
Sypsenos padétyje. Platus Stebéti, kad nesipastu
liezuvio galiukas remiasi i zandai, lupos nejudétu.
Tikslas: iSmoKyti nukreipti| apatiniu kandziu pagrinda
oro srove per liezuvio Liezuvioviduryje dedamas
viduri. Siaudelis, kurio galas
nuleidziamas i stikline su

vandeniu.
Siekiamybé: pusti per

Siaudeli taip, kad vanduo
stiklinéje burbuliuotu.
Galime Siek tiek ipilti

muilo burbulu.




Pratimai padedantys lavinti

taisyklinga kvépavima

Siekiamybeé: letaiiskveptii] Eiga:reikes atlikti gilu,
Uzpusk zvake zvakes liepsna taip. kad | garsuir trumpa jkvépima
Tikslas: mokosi isvystyti liepsna sumazétu, bet nosimi bei staigu ir ilga
ilga, tolygu iskvepima ir neuzgestu. Pagal iskvépima iS burnos.
stiprina lapu raumenis. || sSusitarima .stiprus véjas”
uzZpucia zZvake staigiu,bet

ilgu isSkvépimu.




Pratimai padedantys lavinti
taisyklinga kvépavima

JLaiveliai' Siekiamybé: ismokti pasti || Eiga: paleisti popierini
Tikslas: isvystyti gilesni tolygiai ir ilgai. laiveliidubenéli su

ikvepima ir ilgesni vandeniu. Tuomet pasti

et e tolygiai ir ilgai, kad laivelis
iskvepima. Priemonés: popierinis Ve $

lauktu.
laivelis, dubeneélis su plaukiu

vandeniu.
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Taisyklingas piitimo pratimu

atlikimas

Vaikas giliai ikvepia per nosi ir iSkvepia per burna.
Sekite vaiko judesius ir stenkités, kad ikvépdamas vaikas nekeltu
peéiu.
Stebékite, kad iSkvéepdamas ora neiSpiisty skruostu.

Puciamas objektas turi bitti burnos aukstyje, o kitnas isliktu tiesus.




1. https://bit.ly/ShT9GuM
2. https://www.facebook.com/lav
inuvaika.lt/

3. https://bitly/3vR7YS0
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